
健康生活

它超越良好的健康；它是一種心

靈的狀態，注入你生活每個層面

的感覺。它是在你工作結束時仍

保有活力並與你的家人共度優

生活的時光。它是關於追求平衡，不論你是在工作或休閒玩樂。

它追求心靈與物質需求的契合，每一天都是你最棒的一天。它是關於自信、積極為自

己的生命負責。

賀寶芙從何切入這些概念?

全球的肥胖指數不斷攀升，壓力及污染遍佈這個世界，生活也比過去更狂熱，如何健康

地飲食實在是一個大挑戰。這正是賀寶芙的大好時機。在今日這個競爭激烈的市場，賀

寶芙擁有極佳成效的獨特解決方案。我們針對健康生活提供一個簡單的計劃，並已有數

百萬個滿意的客戶。賀寶芙，一個強勢的健康品牌，主張天然良好健康，它已經超越心

靈狀態並成為你的一部份。健康的生活 。 它是美好健康人生的基石。

它代表賀寶芙的一切

賀寶芙的傳承

起初，賀寶芙就有一個使命，藉由一個強化營養的方式，使人們

平衡、健康地生活。創辦人馬克 休斯先生有一個清楚且積極的願

景：簡單的營養攝取方式並改變人們的生活。藉由結合創新科及

天然草本的減重食品，徹底改變了減重產業的歷史。他的願景開

花結果，同時，賀寶芙的第一位客戶誕生。今日，賀寶芙風行

全球56個國家，感謝馬克，數百萬人變得更健康，生活更充實。23年來，承諾簡單的

營養攝取方式仍然存在且成功，賀寶芙帶給更多人們前所未有的健康。因此我們訂定

了一個宗旨成為世界上體重控制及營養的頂尖公司，這個目標不斷引領我們向前走。

賀寶芙這個品牌

在今日這個世界，更多的人們嘗試獲得健康的生活型態。經濟上的安

全感。 平衡的生活。簡單的說，人們渴求美好健康人生，那正是賀

寶芙藉由改變我們所接觸到的每個人的生命所傳達的。美好健康人包

含賀寶芙品牌所提供的內在及外在營養產品所創造的事業機會及生

活型態。我們如何做到？經由簡單的營養攝取方式。優質營養是健康生活的基礎，同時也

是使您看起來及感覺最好的基石。在賀寶芙，我們承諾提供您如何做到簡單的營養攝取方

式的知識及支援，讓您可獲得最充實的生活。經由我們的有效產品和個人化量身訂作計劃，

我們帶給每一個人美好健康人生時光。這正是賀寶芙的生活方式。

"寶芙期待見到每一位直銷商夥伴的成功。直銷商就是賀寶芙的心

跳。他們的人生改變了，並且帶領賀寶芙成為頂尖一流的減重及營

養公司。直銷商是公司的靈魂人物，賀寶芙也將會竭盡全力支持我

們的直銷商！"
  Carol Hannah & Brian Kane 聯合執行長

承諾

賀寶芙承諾提供直銷商最高品質產品，最佳市場計劃及最佳效果的教育訓練，確保每位

成為賀寶芙直銷商及客戶的夥伴都能獲得成功。

轉變

賀寶芙改變人們的生命。她可以幫助人減去100磅，也可以幫助一個月薪500美元的家庭

主婦賺取足夠支持整個家庭的金錢。賀寶芙提供您機會，改變您的人生機會，並達成您

所夢寐以求的一切。

體重控制

我們致力於提昇生活品質。我們的承諾是提供高階的營養食品，它們全部奠基於創新的

科技。前所未有的產品。這些要素成就賀寶芙被公認為世界上最具價值及最佳體重控制

及營養的公司

賀寶芙不同凡響

當人們談論到體重控制及營養的話題時，因為眾說紛紜，人們常常會

不知所以，無所適從。感謝老天！一提到健康，賀寶芙立即脫穎而出。

為何賀寶芙如此不同凡響？因為有您－我們的直銷商！當您的顧客開

始 使 用 產 品 ， 因 為 您 提 供 了 個 人 化 的 精 緻 服 務 ， 您 也 正
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健康生活

它超越良好的健康；它是一種心

靈的狀態，注入你生活每個層面

的感覺。它是在你工作結束時仍

保有活力並與你的家人共度優

生活的時光。它是關於追求平衡，不論你是在工作或休閒玩樂。

它追求心靈與物質需求的契合，每一天都是你最棒的一天。它是關於自信、積極為自

己的生命負責。

賀寶芙從何切入這些概念?

全球的肥胖指數不斷攀升，壓力及污染遍佈這個世界，生活也比過去更狂熱，如何健康

地飲食實在是一個大挑戰。這正是賀寶芙的大好時機。在今日這個競爭激烈的市場，賀

寶芙擁有極佳成效的獨特解決方案。我們針對健康生活提供一個簡單的計劃，並已有數

百萬個滿意的客戶。賀寶芙，一個強勢的健康品牌，主張天然良好健康，它已經超越心

靈狀態並成為你的一部份。健康的生活 。 它是美好健康人生的基石。

它代表賀寶芙的一切

賀寶芙的傳承

起初，賀寶芙就有一個使命，藉由一個強化營養的方式，使人們

平衡、健康地生活。創辦人馬克 休斯先生有一個清楚且積極的願

景：簡單的營養攝取方式並改變人們的生活。藉由結合創新科及

天然草本的減重食品，徹底改變了減重產業的歷史。他的願景開

花結果，同時，賀寶芙的第一位客戶誕生。今日，賀寶芙風行

全球56個國家，感謝馬克，數百萬人變得更健康，生活更充實。23年來，承諾簡單的

營養攝取方式仍然存在且成功，賀寶芙帶給更多人們前所未有的健康。因此我們訂定

了一個宗旨成為世界上體重控制及營養的頂尖公司，這個目標不斷引領我們向前走。

賀寶芙這個品牌

在今日這個世界，更多的人們嘗試獲得健康的生活型態。經濟上的安

全感。 平衡的生活。簡單的說，人們渴求美好健康人生，那正是賀

寶芙藉由改變我們所接觸到的每個人的生命所傳達的。美好健康人包

含賀寶芙品牌所提供的內在及外在營養產品所創造的事業機會及生

活型態。我們如何做到？經由簡單的營養攝取方式。優質營養是健康生活的基礎，同時也

是使您看起來及感覺最好的基石。在賀寶芙，我們承諾提供您如何做到簡單的營養攝取方

式的知識及支援，讓您可獲得最充實的生活。經由我們的有效產品和個人化量身訂作計劃，

我們帶給每一個人美好健康人生時光。這正是賀寶芙的生活方式。

"寶芙期待見到每一位直銷商夥伴的成功。直銷商就是賀寶芙的心

跳。他們的人生改變了，並且帶領賀寶芙成為頂尖一流的減重及營

養公司。直銷商是公司的靈魂人物，賀寶芙也將會竭盡全力支持我

們的直銷商！"
  Carol Hannah & Brian Kane 聯合執行長

承諾

賀寶芙承諾提供直銷商最高品質產品，最佳市場計劃及最佳效果的教育訓練，確保每位

成為賀寶芙直銷商及客戶的夥伴都能獲得成功。

轉變

賀寶芙改變人們的生命。她可以幫助人減去100磅，也可以幫助一個月薪500美元的家庭

主婦賺取足夠支持整個家庭的金錢。賀寶芙提供您機會，改變您的人生機會，並達成您

所夢寐以求的一切。

體重控制

我們致力於提昇生活品質。我們的承諾是提供高階的營養食品，它們全部奠基於創新的

科技。前所未有的產品。這些要素成就賀寶芙被公認為世界上最具價值及最佳體重控制

及營養的公司

賀寶芙不同凡響

當人們談論到體重控制及營養的話題時，因為眾說紛紜，人們常常會

不知所以，無所適從。感謝老天！一提到健康，賀寶芙立即脫穎而出。

為何賀寶芙如此不同凡響？因為有您－我們的直銷商！當您的顧客開

始 使 用 產 品 ， 因 為 您 提 供 了 個 人 化 的 精 緻 服 務 ， 您 也 正

邁向成功！您對顧客的持續關心將會幫助他減去多餘的體重，並堅持下去。顧客會需要

減重的動機，如穿上最美的新娘禮服。並且讓他知道，提醒他改善健康的重要性。在此

同時，更要激勵所有人讓他們知道美夢是會成真的。因為賀寶芙直銷商提供了一對一的

專屬服務，數以百萬計滿意的顧客成功地控制的體重，獲得健康。這就是為什麼賀寶芙

不同凡響！也是為什麼賀寶芙吸引了這麼多的夥伴！

"我們的生意失敗，負債累累，宣告破產。而我們卻在賀寶芙找回了

春天！只是一個念頭：我想改變；一個承諾：努力工作；一顆開放的

心：學習新技巧。短短兩年，我們的財務狀況完全改善了，我們的成

績亮麗耀眼！在賀寶芙，我們荷包滿滿，更證明了在賀寶芙美夢一定

會成真！"

�Craig & Caroline Tsutakawa 總裁組成員

希望

對更開心、更健康人生的渴望是人類的天性。因為無限的機會與決心就是真真正正的

活著。因為賀寶芙，對更豐富的人生的渴求更甚於追逐財富。

表揚

頒獎與表揚是賀寶芙的重點。我們知道您認真工作，而當您在同儕前因為傑出的表現

被表揚肯定時，是多麼的值得！

美夢成真

擁有自己的房子，開一台全新的房車，和家人一同歡喜渡假。因為賀寶芙無窮的商機，

這一切都唾手可得。

賀寶芙是？

當您想到賀寶芙，賀寶芙是什麼樣子的？賀寶芙有許多的特質，但特

別有三項特質讓我們的直銷商-賀寶芙的心跳-如此傑出，那就是：鼓

勵、關心、勇往直前。鼓勵：成功的直銷商夥伴會幫助、照顧及鼓勵

他的下線夥伴。關心：成功的直銷商會持續關心他的客戶，不但持

續使用賀寶芙產品，更讓他們瞭解夢想可以更偉大。勇往直前：成的直銷商不管到哪裡

都會佩帶胸章，不管到哪裡都會和人分享賀寶芙的商機與產品。鼓勵、關心、勇往直前！

賀寶芙直銷商充分表現了這些特質。因為如此，賀寶芙強調個人化精緻服務的清晰形象

勝過產品及商機，經由個人的經驗傳緒到人們的生活。

"瞭解每一位直銷商的需要是我的責任。經由每天的接觸，經常與他

們溝通，對工作有很大的幫助。和直銷商開誠佈公將會讓我們的工作

更加順暢，提供更好的服務，幫助直銷商在業績上更上一層樓，邁向

成功之路。 "

Olinka Rubadiri客戶關係部代表

瞭解

當一個直銷商了解他的客戶，當一個上線能夠瞭解如何帶領他的下線達到更高的層次，

當一個公司能夠了解他的直銷商的需求，達成夢想將不會有任何限制。

溝通

和直銷商開誠佈公的談話，公司和直銷商就是一個大家庭。有效的溝通把我們團結在

一起，讓賀寶芙更加成長、茁壯。

成功

因為直銷商的努力，賀寶芙的員工也能分享這份榮耀。賀寶芙的員工要確保每一位直

銷商都能受最好的訓練，獲得最多的資源，讓他們能將馬克的健康理念傳達到世界每

一個角落。

運用品牌建立生意

品牌如同經驗法則一般有力，並會隨時間一直延續下去。要建立一個

一輩子健康的品牌承諾，我們要做的第一件事是確認賀寶芙在市場上

獨占鰲頭！今日的人們對健康的重視前所未見，也因此和健康有關的

企業也正經歷一場前所未見的革命！賀寶芙在市場上越來重要，對顧

客來說越來越有價值。現在最重要的是，我們必須建我們的品牌。

人們越是認識賀寶芙，我們就越具公信力。有了更多的公信力，直銷商就越容易發展

他們的事業。經由直銷商本身及從事這份賀寶芙事業，他們具體表現了賀寶芙精神。

每一張海報，每一個電子郵件、電話及報紙廣告，他們都是在投資賀寶芙這個品牌及
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生活的時光。它是關於追求平衡，不論你是在工作或休閒玩樂。

它追求心靈與物質需求的契合，每一天都是你最棒的一天。它是關於自信、積極為自

己的生命負責。

賀寶芙從何切入這些概念?

全球的肥胖指數不斷攀升，壓力及污染遍佈這個世界，生活也比過去更狂熱，如何健康

地飲食實在是一個大挑戰。這正是賀寶芙的大好時機。在今日這個競爭激烈的市場，賀

寶芙擁有極佳成效的獨特解決方案。我們針對健康生活提供一個簡單的計劃，並已有數

百萬個滿意的客戶。賀寶芙，一個強勢的健康品牌，主張天然良好健康，它已經超越心

靈狀態並成為你的一部份。健康的生活 。 它是美好健康人生的基石。

它代表賀寶芙的一切

賀寶芙的傳承

起初，賀寶芙就有一個使命，藉由一個強化營養的方式，使人們

平衡、健康地生活。創辦人馬克 休斯先生有一個清楚且積極的願

景：簡單的營養攝取方式並改變人們的生活。藉由結合創新科及

天然草本的減重食品，徹底改變了減重產業的歷史。他的願景開

花結果，同時，賀寶芙的第一位客戶誕生。今日，賀寶芙風行

全球56個國家，感謝馬克，數百萬人變得更健康，生活更充實。23年來，承諾簡單的

營養攝取方式仍然存在且成功，賀寶芙帶給更多人們前所未有的健康。因此我們訂定

了一個宗旨成為世界上體重控制及營養的頂尖公司，這個目標不斷引領我們向前走。

賀寶芙這個品牌

在今日這個世界，更多的人們嘗試獲得健康的生活型態。經濟上的安

全感。 平衡的生活。簡單的說，人們渴求美好健康人生，那正是賀

寶芙藉由改變我們所接觸到的每個人的生命所傳達的。美好健康人包

含賀寶芙品牌所提供的內在及外在營養產品所創造的事業機會及生

活型態。我們如何做到？經由簡單的營養攝取方式。優質營養是健康生活的基礎，同時也

是使您看起來及感覺最好的基石。在賀寶芙，我們承諾提供您如何做到簡單的營養攝取方

式的知識及支援，讓您可獲得最充實的生活。經由我們的有效產品和個人化量身訂作計劃，

我們帶給每一個人美好健康人生時光。這正是賀寶芙的生活方式。

"寶芙期待見到每一位直銷商夥伴的成功。直銷商就是賀寶芙的心

跳。他們的人生改變了，並且帶領賀寶芙成為頂尖一流的減重及營

養公司。直銷商是公司的靈魂人物，賀寶芙也將會竭盡全力支持我

們的直銷商！"
  Carol Hannah & Brian Kane 聯合執行長

承諾

賀寶芙承諾提供直銷商最高品質產品，最佳市場計劃及最佳效果的教育訓練，確保每位

成為賀寶芙直銷商及客戶的夥伴都能獲得成功。

轉變

賀寶芙改變人們的生命。她可以幫助人減去100磅，也可以幫助一個月薪500美元的家庭

主婦賺取足夠支持整個家庭的金錢。賀寶芙提供您機會，改變您的人生機會，並達成您

所夢寐以求的一切。

體重控制

我們致力於提昇生活品質。我們的承諾是提供高階的營養食品，它們全部奠基於創新的

科技。前所未有的產品。這些要素成就賀寶芙被公認為世界上最具價值及最佳體重控制

及營養的公司

賀寶芙不同凡響

當人們談論到體重控制及營養的話題時，因為眾說紛紜，人們常常會

不知所以，無所適從。感謝老天！一提到健康，賀寶芙立即脫穎而出。

為何賀寶芙如此不同凡響？因為有您－我們的直銷商！當您的顧客開

始 使 用 產 品 ， 因 為 您 提 供 了 個 人 化 的 精 緻 服 務 ， 您 也 正

邁向成功！您對顧客的持續關心將會幫助他減去多餘的體重，並堅持下去。顧客會需要

減重的動機，如穿上最美的新娘禮服。並且讓他知道，提醒他改善健康的重要性。在此

同時，更要激勵所有人讓他們知道美夢是會成真的。因為賀寶芙直銷商提供了一對一的

專屬服務，數以百萬計滿意的顧客成功地控制的體重，獲得健康。這就是為什麼賀寶芙

不同凡響！也是為什麼賀寶芙吸引了這麼多的夥伴！

"我們的生意失敗，負債累累，宣告破產。而我們卻在賀寶芙找回了

春天！只是一個念頭：我想改變；一個承諾：努力工作；一顆開放的

心：學習新技巧。短短兩年，我們的財務狀況完全改善了，我們的成

績亮麗耀眼！在賀寶芙，我們荷包滿滿，更證明了在賀寶芙美夢一定

會成真！"

�Craig & Caroline Tsutakawa 總裁組成員

希望

對更開心、更健康人生的渴望是人類的天性。因為無限的機會與決心就是真真正正的

活著。因為賀寶芙，對更豐富的人生的渴求更甚於追逐財富。

表揚

頒獎與表揚是賀寶芙的重點。我們知道您認真工作，而當您在同儕前因為傑出的表現

被表揚肯定時，是多麼的值得！

美夢成真

擁有自己的房子，開一台全新的房車，和家人一同歡喜渡假。因為賀寶芙無窮的商機，

這一切都唾手可得。

賀寶芙是？

當您想到賀寶芙，賀寶芙是什麼樣子的？賀寶芙有許多的特質，但特

別有三項特質讓我們的直銷商-賀寶芙的心跳-如此傑出，那就是：鼓

勵、關心、勇往直前。鼓勵：成功的直銷商夥伴會幫助、照顧及鼓勵

他的下線夥伴。關心：成功的直銷商會持續關心他的客戶，不但持

續使用賀寶芙產品，更讓他們瞭解夢想可以更偉大。勇往直前：成的直銷商不管到哪裡

都會佩帶胸章，不管到哪裡都會和人分享賀寶芙的商機與產品。鼓勵、關心、勇往直前！

賀寶芙直銷商充分表現了這些特質。因為如此，賀寶芙強調個人化精緻服務的清晰形象

勝過產品及商機，經由個人的經驗傳緒到人們的生活。

"瞭解每一位直銷商的需要是我的責任。經由每天的接觸，經常與他

們溝通，對工作有很大的幫助。和直銷商開誠佈公將會讓我們的工作

更加順暢，提供更好的服務，幫助直銷商在業績上更上一層樓，邁向

成功之路。 "

Olinka Rubadiri客戶關係部代表

瞭解

當一個直銷商了解他的客戶，當一個上線能夠瞭解如何帶領他的下線達到更高的層次，

當一個公司能夠了解他的直銷商的需求，達成夢想將不會有任何限制。

溝通

和直銷商開誠佈公的談話，公司和直銷商就是一個大家庭。有效的溝通把我們團結在

一起，讓賀寶芙更加成長、茁壯。

成功

因為直銷商的努力，賀寶芙的員工也能分享這份榮耀。賀寶芙的員工要確保每一位直

銷商都能受最好的訓練，獲得最多的資源，讓他們能將馬克的健康理念傳達到世界每

一個角落。

運用品牌建立生意

品牌如同經驗法則一般有力，並會隨時間一直延續下去。要建立一個

一輩子健康的品牌承諾，我們要做的第一件事是確認賀寶芙在市場上

獨占鰲頭！今日的人們對健康的重視前所未見，也因此和健康有關的

企業也正經歷一場前所未見的革命！賀寶芙在市場上越來重要，對顧

客來說越來越有價值。現在最重要的是，我們必須建我們的品牌。

人們越是認識賀寶芙，我們就越具公信力。有了更多的公信力，直銷商就越容易發展

他們的事業。經由直銷商本身及從事這份賀寶芙事業，他們具體表現了賀寶芙精神。

每一張海報，每一個電子郵件、電話及報紙廣告，他們都是在投資賀寶芙這個品牌及

他們自己，分享賀寶芙的理念及精神。

產品

有了賀寶芙，你永遠不用擔心你的身體會缺乏什麼內在或外在的維

他命。賀寶芙已經幫你處理好這一切了！我們的產品結合了內在及

外在的營養品，提供您一次解決的方法，過簡單健康的生活。賀寶

芙物超所值的產品有最佳品質的成分，並且都是針對顧客的需求所

設計。賀寶芙十分努力，確定每一項研發出來的產品都結合了科

學的先進及天然的成分，輕輕鬆鬆讓身體維持在活力充沛、健康及能量充足的狀態下。

賀寶芙要傳遞的是自然、健康的生命。

"身為一個醫生，我不但超重而且超時工作。我於是開始使用適美婕

的產品，我的世界都改變了！我瘦了42磅，並且維持了4年，這麼簡

單！。我親身體驗賀寶芙減重的神奇功效。"

Dr.Juan Carmona 富豪組成員、Doctor-

Distributor Network成員

差異

過去23年以來，賀寶芙提供了簡易的營養攝取方式及一傳十、十傳百的支援系統。每

一個直銷商都是您專屬的教練，激勵、啟發每一個顧客的需求，讓顧客能達到一輩子

健康的夢想。

簡單

簡易的營養攝取方式讓您的人生改變了！這就是賀寶芙為您做的！我們創新的產品提

供進階營養，源於創新科技，一切都是為您！

減重計劃

在賀寶芙，我們提供了簡易輕鬆的體重管理計劃適合每個人，即使是緊張繁忙的生意人。

減重，這是邁向健康的第一步。與賀寶芙同行，邁向健康！

生意商機

在賀寶芙，成功沒有界限。我們的直銷商來自社會各個階層，有不同的文化背景，遍及全

球。他們亟亟尋求賀寶芙商機，因為他們想要有更多時間陪伴家人，渴望均衡，

希望健康，是一般上班族夢寐以求的。因為賀寶芙商機，您將擁有更

多，當您開始使用產品，就像種了一株搖錢樹，這搖錢樹會長大，而

您的人生也將獲益無窮。當您也希望幫助別人，希望他和您一樣擁有

健康人生時，這株搖錢樹將會開花結果。賀寶芙商機提供業界最佳的

市場行銷計劃，市場上最創新的產品，讓您對您的生活型態、對賀寶

芙產品引以為傲！因為賀寶芙商機，您可以規劃您自己的人生，倍增

收入；也因此，賀寶芙能幫助人們達成夢想。

賀寶芙不同凡響

頂尖一流的體重控制及營養公司

23年的經營、遍及56國、超過百萬的滿意顧客

內外在營養品

最佳品質的成分、專家研究小組、全方位健康

全方位直銷商經驗

最盡責的直銷商、最佳顧客服務、個人化精緻服務

傑出的賀寶芙商機

最佳市場行銷計劃、認同與信譽、最佳報酬的生活型態

健康的人生

感覺更好、看起來更好、活的更好

我們的願景    我們的心聲    看看我們    傾聽我們
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